
NEUVAINE DE PENTECÔTE 2025 

Chers frères et sœurs, 

Chaque année entre le temps de l'Ascension et la 

Pentecôte, l’Eglise invite les fidèles à invoquer de 

manière spéciale l’Esprit Saint et à disposer leurs 

cœurs pour recevoir Ses dons.  

Le livre des Actes des Apôtres atteste que durant 

neuf jours après la montée de Jésus au ciel, les 

apôtres ont « d’un seul cœur, participé fidèlement 

à la prière avec Marie » (Actes 1, 14) en attendant 

d’être « revêtus de la force d’en haut ». (Luc 24, 49) 

Dans le cadre du 85ème anniversaire de l’érection 

du monument de la Marie Reine de la Paix et 

suivant l’invitation de notre évêque de marcher 

ensemble avec espérance et dans la volonté de 

renouveler l’Eglise, cette neuvaine nous est 

proposée afin de nous aider à nous préparer 

spirituellement au grand rassemblement diocésain 

le 8 juin, pour célébrer ensemble la Pentecôte. Les 

éléments de Lettre Pastorale (LP) nous 

accompagneront pendant ces neuf jours. 

Nous porterons dans nos prières particulièrement 

le comité « Église à venir », les personnes qui vont 

recevoir le sacrement de la confirmation ce jour-là 

et le pape Léon XIV nouvellement élu. Avec Marie, 

Mère de l’Église et Reine de la Paix, demandons 

une nouvelle effusion de l'Esprit Saint dans notre 

vie et dans la vie de notre église à Maurice.  

Cette Neuvaine peut être faite seul(e), en famille 

ou en communauté. 

Le déroulement de la neuvaine.

Chaque jour de la neuvaine, la prière se déroulera en 7 étapes : 

1. Un temps d’accueil. 

2. Signe de la croix et un chant à l’Esprit Saint – ex. Esprit de Pentecôte.  

Une Invocation à l’Esprit Saint et prière pour les 7 dons de l’Esprit Saint  

3. Lecture d’un passage de la Bible  

4. Un temps de silence 

5. Partage sur la parole de Dieu 

(L’animateur veillera à ce que le temps de parole soit bien réparti entre les personnes si vous faites la 

neuvaine en groupe, qu’il n'y ait pas de débat mais, que l’on s’écoute mutuellement sans interrompre 

celui/celle qui partage. Ecoutons ce que l’Esprit Saint nous dit à travers la personne qui parle.) 

6. Un temps de prière spontanée suivi de la récitation d’une dizaine de chapelet.  (Nommez les 

confirmands de votre paroisse dans votre prière) 

7. On termine par la prière adressée à Marie Reine de la Paix. 

On entrecoupera les étapes par des cantiques appropriés.  

30 mai - JOUR 1 : FRUIT DE L’ESPRIT A DEMANDER : LA GRACE DE LA JOIE 

Invocation au Saint-Esprit « Viens, Esprit Saint, remplis le cœur de tes fidèles et allume en eux le feu de ton 

amour. Envoie ton Esprit, Seigneur, et tout sera créé, et tu renouvelleras la face de la terre. Amen. » 

Versets bibliques à méditer : Jean 15, 10-11 - Si vous gardez mes commandements, vous demeurerez dans mon 

amour, comme moi, j’ai gardé les commandements de mon Père, et je demeure dans son amour. Je vous ai dit cela 

pour que ma joie soit en vous, et que votre joie soit parfaite. 

Questions pour le partage.  

• Comment est-ce que ces versets me touchent ? 

• A quelle démarche je me sens appelé(e) ? (Conversion/engagement) 

• Le fruit du premier jour de cette neuvaine est la grâce de la joie. Prenons un moment personnel, 

dans le silence de son cœur pour se dire quelle est la joie qui m’habite dans ma mission ?(Lettre 

Pastorale Pg 7) Et comment, je vis la joie d’être enfant d’un même Père ? 

Prières spontanées et pour les confirmands ainsi que notre « Église à venir » 

Disons ensemble le « Notre Père » et une dizaine de « Je vous salue Marie ». 



Prière à l’occasion de l’anniversaire de Marie Reine de la Paix 

Seigneur tout-puissant, 

Nous venons devant Toi aujourd'hui avec un cœur rempli de gratitude et de dévotion, pour célébrer 

l'anniversaire de l'érection du monument Marie Reine de la Paix. Ce lieu sacré, consacré à Ta Sainte Mère, 

Marie, nous rappelle Son amour infini et Sa fidélité inébranlable. 

Nous Te rendons grâce pour le don de Marie, Mère pleine de grâce, qui nous guide, nous protège et nous 

inspire à vivre selon Ta volonté.  

Accorde-nous la grâce de suivre l'exemple de Marie, de vivre dans la charité, la simplicité et la foi. Nous Te 

confions nos intentions et prions pour que cet endroit soit un phare de lumière, de guérison et de renouveau 

spirituel pour tous ceux qui en ont besoin. 

Nous Te demandons tout cela, Seigneur, par l'intercession de Marie, Mère de l'Église et Reine de la paix. 

Amen. 

Que le Seigneur nous bénisse, qu’il nous garde de tout mal, et nous conduise à la vie éternelle. Amen 

V/ Bénissons le Seigneur  

R/ Nous rendons grâce à Dieu. 

Terminer par un chant 

31 mai - JOUR 2 : FRUIT DE L’ESPRIT A DEMANDER : LA GRACE DE LA PAIX 

Invocation au Saint-Esprit 

« Viens, Esprit Saint, remplis le cœur de tes fidèles et allume en eux le feu de ton amour. Envoie ton Esprit, 

Seigneur, et tout sera créé, et tu renouvelleras la face de la terre. Amen. » 

Versets bibliques à méditer :  

Jn14.25-27 - Je vous parle ainsi, tant que je demeure avec vous ; mais le Défenseur, l’Esprit Saint que le Père 

enverra en mon nom, lui, vous enseignera tout, et il vous fera souvenir de tout ce que je vous ai dit. Je vous 

laisse la paix, je vous donne ma paix ; ce n’est pas à la manière du monde que je vous la donne. Que votre 

cœur ne soit pas bouleversé ni effrayé. 

 

Le fruit du deuxième jour: la grâce de la paix 
Les premiers mots du pape Léon XIV, originaire des États-Unis, ont été: « La paix soit avec vous tous. » Ce 
message résonne profondément en chacun de nous. Il évoque la paix du Christ ressuscité. Il nous propose 
une orientation celle de construire des ponts par le dialogue et la rencontre. 
Il souligne que nous pouvons avancer ensemble et son message est porteur d’espérance: « Avec vous, je 
suis chrétien » Il nous invite à réfléchir sur notre mission commune. 
 

Animateur : Seigneur, envoie la force de ton Esprit sur notre pape Léon XIV, celui que tu as accompagné dans 

sa mission au Pérou, cet homme de dialogue avec une capacité de s’adapter aux réalités de son temps. 

Soutiens-le dans son engagement envers la synodalité.  Seigneur, accompagne-le tout au long de son 

pontificat pour l’unité dans le monde et renforce son désir de proximité avec les périphéries. Amen 

 

Prières spontanées et pour les confirmands ainsi que notre « Église à venir » 

Disons ensemble le « Notre Père » et une dizaine de « Je vous salue Marie ». 

Prière à l’occasion de l’anniversaire de Marie Reine de la Paix 

Terminer par un chant 

 

1 juin - JOUR 3 : FRUIT DE L’ESPRIT A DEMANDER : LA GRACE DE LA MAITRISE DE SOI 

Invocation au Saint-Esprit 

« Viens, Esprit Saint, remplis le cœur de tes fidèles et allume en eux le feu de ton amour. Envoie ton Esprit, 

Seigneur, et tout sera créé, et tu renouvelleras la face de la terre. Amen. » 

Versets bibliques à méditer :  
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2 P1, 5-11 - Faites tous vos efforts pour joindre à votre foi la vertu, à la vertu la connaissance de Dieu, à la 
connaissance de Dieu la maîtrise de soi, à la maîtrise de soi la persévérance, à la persévérance la piété, à la 
piété la fraternité, à la fraternité l’amour. Si vous avez tout cela en abondance, vous n’êtes pas inactifs ni 
stériles pour la vraie connaissance de notre Seigneur Jésus Christ. Mais celui qui en est dépourvu est myope 
au point d’être aveugle : il oublie qu’il a été purifié de ses péchés d’autrefois.  C’est pourquoi, frères, 
redoublez d’efforts pour confirmer l’appel et le choix dont vous avez bénéficié ; en agissant de la sorte, vous 
ne risquez pas de tomber. C’est ainsi que vous sera généreusement accordée l’entrée dans le royaume 
éternel de notre Seigneur et Sauveur Jésus Christ. 

• Comment est-ce que ces versets me touchent ? 

• A quelle démarche je me sens appelé(e) ? (Conversion/engagement) 

• En ce troisième jour de neuvaine, nous passons de moi à nous, la relation avec les autres (Lettre 

Pastorale Pg 12). Un désir de relation authentique pour témoigner de l’Amour du Christ, par 

conséquent, se laisser toucher par les attitudes de Jésus. Dans le silence de mon cœur, prions les 

uns pour les autres.  

Prières spontanées et pour les confirmands ainsi que notre « Église à venir » 

Disons ensemble le « Notre Père » et une dizaine de « Je vous salue Marie ». 

Prière à l’occasion de l’anniversaire de Marie Reine de la Paix 

Terminer par un chant 

………………………………………………………… 

2 juin - JOUR 4 : FRUIT DE L’ESPRIT A DEMANDER : LA GRACE DE LA BIENVEILLANCE 

Invocation au Saint-Esprit 

« Viens, Esprit Saint, remplis le cœur de tes fidèles et allume en eux le feu de ton amour. Envoie ton Esprit, 

Seigneur, et tout sera créé, et tu renouvelleras la face de la terre. Amen. » 

Versets bibliques à méditer :  

Ph 4,5-9 - Que votre bienveillance soit connue de tous les hommes. Le Seigneur est proche. Ne soyez inquiets 
de rien, mais, en toute circonstance, priez et suppliez, tout en rendant grâce, pour faire connaître à Dieu vos 
demandes. Et la paix de Dieu, qui dépasse tout ce qu’on peut concevoir, gardera vos cœurs et vos pensées 
dans le Christ Jésus. Enfin, mes frères, tout ce qui est vrai et noble, tout ce qui est juste et pur, tout ce qui 
est digne d’être aimé et honoré, tout ce qui s’appelle vertu et qui mérite des éloges, tout cela, prenez-le en 
compte. Ce que vous avez appris et reçu, ce que vous avez vu et entendu de moi, mettez-le en pratique. Et 
le Dieu de la paix sera avec vous. 

• Comment est-ce que ces versets me touchent ? 

• A quelle démarche je me sens appelé(e) ? (Conversion/engagement) 

Partager les conversions qui nous permettent d’accueillir l’autre dans sa mission et accepter de 

nouvelles propositions 

• Pour ce quatrième jour, dans le silence de mon cœur, je porte la vision commune de l’Église (Lettre 

Pastorale Pg 10), celle de marcher ensemble dans l’espérance. Garder dans ma prière quotidienne, le 

comité qui travaille sur notre Église à venir. 

Prières spontanées et pour les confirmands ainsi que notre « Église à venir » 

Disons ensemble le « Notre Père » et une dizaine de « Je vous salue Marie ». 

Prière à l’occasion de l’anniversaire de Marie Reine de la Paix 

Terminer par un chant 

 

3 juin - JOUR 5 : FRUIT DE L’ESPRIT A DEMANDER : LA GRACE DE LA FOI 

Invocation au Saint-Esprit 

« Viens, Esprit Saint, remplis le cœur de tes fidèles et allume en eux le feu de ton amour. Envoie ton Esprit, 

Seigneur, et tout sera créé, et tu renouvelleras la face de la terre. Amen. » 

Versets bibliques à méditer :  

Jn 14, 1-6 - Que votre cœur ne soit pas bouleversé : vous croyez en Dieu, croyez aussi en moi. Dans la maison 
de mon Père, il y a de nombreuses demeures ; sinon, vous aurais-je dit : “Je pars vous préparer une 



place” ? Quand je serai parti vous préparer une place, je reviendrai et je vous emmènerai auprès de moi, afin 
que là où je suis, vous soyez, vous aussi. Pour aller où je vais, vous savez le chemin. » Thomas lui dit : 
« Seigneur, nous ne savons pas où tu vas. Comment pourrions-nous savoir le chemin ? » Jésus lui répond : 
« Moi, je suis le Chemin, la Vérité et la Vie ; personne ne va vers le Père sans passer par moi. 

• Comment est-ce que ces versets me touchent ? 

• A quelle démarche je me sens appelé(e) ? (Conversion/engagement) 

Les démarches pour mettre Jésus au centre de ma vie, ma mission 

• Pour ce cinquième jour, dans le silence de mon cœur, je fais place et j’accepte une conversion 

continuelle dans les épreuves Lettre Pastorale Pg 9). Chaque épreuve est une formation et c’est un 

pas de plus qui fait grandir ma foi. 

Prières spontanées et pour les confirmands ainsi que notre «Église à venir » 

 

Disons ensemble le « Notre Père » et une dizaine de « Je vous salue Marie ». 

Prière à l’occasion de l’anniversaire de Marie Reine de la Paix 

Terminer par un chant 

 

4 juin - JOUR 6 : FRUIT DE L’ESPRIT A DEMANDER : LA GRACE DE LA PATIENCE 

Invocation au Saint-Esprit 

« Viens, Esprit Saint, remplis le cœur de tes fidèles et allume en eux le feu de ton amour. Envoie ton Esprit, 

Seigneur, et tout sera créé, et tu renouvelleras la face de la terre. Amen. » 

Versets bibliques à méditer :  

1Co13.02 - J’aurais beau être prophète, avoir toute la science des mystères et toute la connaissance de Dieu, 

j’aurais beau avoir toute la foi jusqu’à transporter les montagnes, s’il me manque l’amour, je ne suis rien. 

L’amour est patient. 

• Comment est-ce que ces versets me touchent ? 

• A quelle démarche je me sens appelé (e) ? (Conversion/engagement) 

• La patience est une vertu et de nos jours, nous sommes dans l’urgence de toutes actions. La grâce 

de ce sixième jour nous demande un effort sur nos habitudes (Lettre Pastorale Pg 13). Prendre le 

temps d’écouter l’autre, laisser la parole aux jeunes. Faisons place à l’Esprit Saint pour qu’il agisse 

selon sa volonté. 

Prières spontanées et pour les confirmands ainsi que notre « Église à venir » 

Disons ensemble le « Notre Père » et une dizaine de « Je vous salue Marie ». 

Prière à l’occasion de l’anniversaire de Marie Reine de la Paix 

Terminer par un chant 

 

5 juin - JOUR 7 : FRUIT DE L’ESPRIT A DEMANDER : LA GRACE DE LA BONTE 

Invocation au Saint-Esprit 

« Viens, Esprit Saint, remplis le cœur de tes fidèles et allume en eux le feu de ton amour. Envoie ton Esprit, 

Seigneur, et tout sera créé, et tu renouvelleras la face de la terre. Amen. » 

Versets bibliques à méditer :  

1 Tm 1, 12-14 - Je suis plein de gratitude envers celui qui me donne la force, le Christ Jésus notre Seigneur, 
car il m’a estimé digne de confiance lorsqu’il m’a chargé du ministère, moi qui étais autrefois blasphémateur, 
persécuteur, violent. Mais il m’a été fait miséricorde, car j’avais agi par ignorance, n’ayant pas encore la foi ; 
la grâce de notre Seigneur a été encore plus abondante, avec elle la foi, et avec l’amour qui est dans le Christ 
Jésus. 

•  Comment est-ce que ces versets me touchent ? 

• A quelle démarche je me sens appelé (e)? (Conversion/engagement) 

• C’est important de reconnaitre les capacités missionnaires des personnes porteuses d’un handicap 

Lettre Pastorale Pg 15). En ce septième jour de neuvaine, prions pour une Église inclusive. Dans le 

silence de mon cœur, prions pour les personnes autrement capables. 
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Prières spontanées et pour les confirmands ainsi que notre « Église à venir » 

Disons ensemble le « Notre Père » et une dizaine de « Je vous salue Marie ». 

Prière à l’occasion de l’anniversaire de Marie Reine de la Paix 

Terminer par un chant 

 

 

6 juin - JOUR 8 : FRUIT DE L’ESPRIT A DEMANDER : LA GRACE DE LA DOUCEUR 

Invocation au Saint-Esprit 

« Viens, Esprit Saint, remplis le cœur de tes fidèles et allume en eux le feu de ton amour. Envoie ton Esprit, 

Seigneur, et tout sera créé, et tu renouvelleras la face de la terre. Amen. » 

Versets bibliques à méditer :  

Mt 11, 25-30 - En ce temps-là, Jésus prit la parole et dit : « Père, Seigneur du ciel et de la terre, je proclame 
ta louange : ce que tu as caché aux sages et aux savants, tu l’as révélé aux tout-petits. Oui, Père, tu l’as voulu 
ainsi dans ta bienveillance. Tout m’a été remis par mon Père ; personne ne connaît le Fils, sinon le Père, et 
personne ne connaît le Père, sinon le Fils, et celui à qui le Fils veut le révéler. « Venez à moi, vous tous qui 
peinez sous le poids du fardeau, et moi, je vous procurerai le repos. Prenez sur vous mon joug, devenez mes 
disciples, car je suis doux et humble de cœur, et vous trouverez le repos pour votre âme. Oui, mon joug est 
facile à porter, et mon fardeau, léger. » 

•  Comment est-ce que ces versets me touchent ? 

• A quelle démarche je me sens appelé (e) ? (Conversion/engagement) 

• Le dialogue plus qu’un débat permet de s’exprimer avec respect mène à une réconciliation, une 

guérison. Prenons un temps personnel, pour demander plus de douceur dans nos relations Lettre 

Pastorale Pg 13). 

Prières spontanées et pour les confirmands ainsi que notre « Église à venir » 

Disons ensemble le « Notre Père » et une dizaine de « Je vous salue Marie ». 

Prière à l’occasion de l’anniversaire de Marie Reine de la Paix 

Terminer par un chant 

 

7 juin - JOUR 9 : FRUIT DE L’ESPRIT A DEMANDER : LA GRACE DE L’AMOUR 

Invocation au Saint-Esprit 

« Viens, Esprit Saint, remplis le cœur de tes fidèles et allume en eux le feu de ton amour. Envoie ton Esprit, 

Seigneur, et tout sera créé, et tu renouvelleras la face de la terre. Amen. » 

Versets bibliques à méditer :  

Jean 15, 9-14 - Comme le Père m’a aimé, moi aussi je vous ai aimés. Demeurez dans mon amour. Si vous 
gardez mes commandements, vous demeurerez dans mon amour, comme moi, j’ai gardé les 
commandements de mon Père, et je demeure dans son amour. Je vous ai dit cela pour que ma joie soit en 
vous, et que votre joie soit parfaite. Mon commandement, le voici : Aimez-vous les uns les autres comme je 
vous ai aimés. Il n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ceux qu’on aime. Vous êtes mes 
amis si vous faites ce que je vous commande. 

• Comment est-ce que ces versets me touchent ? 

• A quelle démarche je me sens appelé (e)? (Conversion/engagement) 

• En ce dernier jour de neuvaine, prenons un temps personnel pour se rappeler à quel point nous 

sommes aimés par Jésus. Se rappeler de sa Passion et de son message d’amour ‘de nous aimer les 

uns les autres comme il nous aimé’ Comment aujourd’hui mon attitude témoigne de cet Amour ? 

‘Regardez comme ils s’aiment’ Lettre Pastorale Pg 12. 

• Remettre en perspective notre baptême et le message d’amour de nous aimer les uns les autres. 

Prières spontanées et pour les confirmands ainsi que notre « Église à venir » 

Disons ensemble le « Notre Père » et une dizaine de « Je vous salue Marie ». 

Prière à l’occasion de l’anniversaire de Marie Reine de la Paix 

Terminer par un chant 
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PRIERE POUR OBTENIR LES 7 DONS DE L’ESPRIT SAINT 

 

 "Esprit Saint, divin Consolateur, je t’adore comme mon Dieu véritable, ainsi que Dieu le Père et Dieu le Fils. 

Je te donne mon cœur et je t’offre de vives actions de grâces pour tous les bienfaits que tu as répandus et 

que tu ne cesses de répandre dans le monde. Auteur de tous les dons surnaturels, qui as comblé d'immenses 

faveurs l'âme de Marie, Mère de Dieu, je te prie de me visiter par ta grâce et par ton amour et de m'accorder:  

• Le don de ta Crainte, afin qu'il me serve de frein pour ne jamais retomber dans mes fautes passées, 

dont je te demande mille fois pardon.  

•  Le don de Piété, afin que je puisse à l'avenir te servir avec plus de ferveur, suivre avec plus de 

promptitude tes saintes inspirations, observer plus exactement tes divins préceptes.  

• Le don de Science, afin que je puisse bien connaître les choses de Dieu et, éclairé par tes saintes 

instructions, marcher sans jamais dévier dans la voie du salut éternel.  

•  Le don de Force, afin que je puisse surmonter courageusement toutes les attaques du démon et tous 

les dangers du monde qui s'opposent au salut de mon âme.  

• Le don de Conseil, afin que je puisse bien choisir tout ce qui est le plus convenable à mon avancement 

spirituel, et découvrir tous les pièges et les ruses de l'esprit tentateur.  

• Le don d'Intelligence, afin que je puisse bien entendre les divins mystères et, par la contemplation 

des choses célestes, détacher mes pensées et mes affections de toutes les vanités de ce misérable 

monde.  

• Le don de Sagesse, afin que je puisse bien diriger toutes mes actions, en les rapportant à Dieu comme 

à ma fin dernière, afin qu'après L'avoir aimé et servi comme je le dois en cette vie, j'aie le bonheur 

d'aller le posséder éternellement en l'autre." 


